La Gastroscopie

La GASTROSCOPIE est un examen endoscopique qui a pour but de
voir le tube digestif supérieur (I'cesophage, I'estomac et le
duodénum).

Pour réaliser cette examen, le médecin introduira un endoscope (= un
tube souple ) par la bouche. Ce tuyaux suivra ensuite le tube digestif,
jusqu'aux organes a examiner.

Le jour de I'examen, vous devrez rester a jeun 6 a 8 heures avant
I'examen, donc ne pas boire, ni manger, ni fumer |

Vous serez installé assez confortablement sur la table d'examen,
couché sur le coté gauche.

Le fond de la gorge sera endormi localement a I'aide d'un spray.
Avant de commencer I'examen, une injection intraveineuse de
médicament sera réalisée pour vous relaxer.

Ensuite, une piece plastique sera placée entre vos dents, ceci de
maniere ay faire passer |'endoscope. L'endoscope sera alors introduit
dans votre bouche en glissant sur la langue puis prendra le chemin
des organes digestifs qui sont a examiner.

Pendant I'examen de l'air est insufflé, ceci peut donner des nausées
ou des envies de vomir, mais si vous suivez bien les instructions du
médecin et de l'infirmiére, cet examen sera peu désagréable.
Au cours de |'examen, le médecin pourra également réaliser des
biopsies.

L'examen dure habituellement 5 a 10 minutes, il peut durer
exceptionnellement plus longtemps.

Apres |'examen,

Suite au médicament administré, vous serez un peu somnolent,
pendant 1 a 2 heures. Vous ne pourrez pas conduire.

Comme le fond de la gorge a été endormi, nous vous demandons de ne
pas manger hi boire avant 30 minutes apreés la fin de I'examen.



